Vestone

08-09 LUGLIO 2023
TRE CIME DI LAVAREDO

Partenza alle ore 6.30 dal piazzale della birreria a Vestone con il pullman

Sabato 08/07: L’escursione inizia a Moso, localita poco distante da Sesto, in Val Pusteria.

Ci incammineremo lungo la Val Fiscalina seguendo il sentiero n. 102-103, una comoda strada forestale
che con una lieve pendenza ci conduce al rifugio Fondo Valle 1526 m.

Continueremo seguendo il sentiero n. 102-103 che sale verso la Val Sassovecchio, che ci condurra al
rifugio Zsigmondy - Comici (2224 m) dove pernotteremo.

Domenica 09/07: Partiremo seguendo il n.101, il sentiero della Pace, contrassegnato da un Aquila, che
attraverso il Passo Fiscalino (2519 m) ci conduce al rifugio Pian di Cengia (2544 m) fino a raggiungere il
rifugio Tre Cime A. Locatelli (2405 m) dove la vista sulle Tre Cime di Lavaredo & superiore ad ogni
aspettativa.

Saliremo leggermente alla forcella Lavaredo (2454 m) e scenderemo sino al rifugio Lavaredo (2344 m).
In questo tratto del percorso potremo osservare i Cadini di Misurina, il Gruppo delle Marmarole,
I'Antelao e il Sorapis.

Dal rifugio Lavaredo, si continua su una comoda e frequentatissima mulattiera sempre sentiero n.101
dove arriveremo al rifugio Auronzo (2330 m) passando dietro le tre cime.

Il nostro giro ad anello attorno alle Tre Cime continua lungo il sentiero n. 105 fino ad arrivare alla
forcella Col di Mezzo (2315 m.), si scende al Pian di Rin (2170 m) e si risale al Rif. Locatelli (chi non vorra
fare I'anello potra godersi il panorama dal Rif. Locatelli e riposare)

Da li inizia la nostra discesa dalla Val Sassovecchio lungo il sentiero n. 102 e si ritorna al Rif. Fondo Valle
e al Piano Fiscalino dove ci aspetta il pullman

DIFFICOLTA’: E ( escursionisti/facile)
DISLIVELLO: 1~ giorno: 770 m - 3 h circa
2/ giorno: 780 m - 6 h circa
Equipaggiamento: normale da montagna
Quota di iscrizione:
Per i soci Cai € 106 mezza pensione al Rifugio Z. Comici e pullman. Per i non soci + € 25 assicurazione
Termine di iscrizione: 30/06/23 presso gli accompagnatori

Accompagnatori:
Adriano Brunori 3408986773 — Mara Venini 380 7236432 — Fabio Zambelli 3398350576

Sottosezione di Vestone - Via Gen. Pialorsi, 12 — 25078 VESTONE (BS)
Info: www.caivestone.it — mail: info@caivestone.it - Facebook: CAl Sottosezione di Vestone

Il C.A.l. sottosezione di Vestone declina ogni responsabilita per incidenti, furti /o danni a persone, animali, cose prima, durante e dopo I'escursione e/o la manifestazione organizzata.
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