Club Alpino Italiano
sezione di Vestone

DOMENICA 23 GIUGNO 2024

Escursione rifugio Laghi Gemelli (BG)

Descrizione

Il rifugio Laghi Gemelli (m 1961) & situato in alta Valle Brembana, in provincia di Bergamo, nella
localita Laghi Gemelli che prende il nome da due laghi inglobati in un unico bacino. L’avvio per
I'escursione € presso il Lago di Carona, piccolo ma suggestivo centro abitato, crocevia per nume-
rose escursioni nel gruppo delle Orobie. Si parte da quota 1105 metri e si sale lungo un bel bosco
di abeti fino ad intersecare il sentiero n.213 a quota 1779 metri. Il sentiero sale con minore pen-
denza sino a raggiungere la diga del Lago Marcio, con alle spalle il Pizzo dell’Orto. Si costeggia il
lago fino ad imboccare un breve tratto in discesa verso il Lago delle Casere. Giunti ad un ponticel-
lo in legno, si sale, attraverso un sentiero verdeggiante fino ad arrivare al rifugio Laghi Gemelli do-
ve si potra godere del meraviglioso panorama sugli omonimi laghi.

In alternativa all’escursione € possibile visitare I'abitato di Carona, affacciato sul’omonimo lago, e
il vicino borgo di Pagliari situato a circa 15/20 minuti di cammino seguendo le indicazioni per il ri-
fugio Calvi. Per gli amanti della tavola € ulteriormente possibile prenotare in autonomia un pranzo
presso il rifugio Fratelli Calvi (mt. 2015) che offre un servizio di bus navetta a pagamento per i
propri ospiti.
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Ritrovo: ore 6:30. Presso il parcheggio Birreria a Vestone.
Difficolta: E

Dislivello: metri 900

Tempo previsto: ore 5,00 circa, oltre alle soste
Equipaggiamento: Da escursionismo adatto alla stagione

Mezzo di Trasporto: mezzi propri oppure autobus (se si raggiunge un numero sufficiente
di adesioni; il costo dell’autobus verra conteggiato una volta ricevute
tutte le iscrizioni)

Comunicate la vostra partecipazione ad uno dei coordinatori entro il: 17.6.2024

Coordinatori dell’uscita: Gianni Giacomini 329 1004741 — Giacomini Matteo 328 6622366

Con la partecipazione alla gita si riconosce implicitamente o si conferma di possedere le
capacita o l'esperienza per affrontare I'itinerario In maniera autonoma. Il coordinatore ha il
solo compito organizzativo dell’escursione.

E’ necessario essere in regola con il tesseramento per il 2024.

Per chi volesse partecipare e non fosse socio CAl, dovra fare I'assicurazione infortunio giorna-
liera (costo 9 €) comunicando nome, cognome e data di nascita ad uno dei coordinatori prima del
giovedi antecedente l'uscita.
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