
                                                          

CLUB ALPINO ITALIANO  

 
Sezione di Vestone 

 

DOMENICA  9 Marzo 2025 
MONTE BRUFFIONE DALLA VAL APERTA 

(Mt.2.665) 
 

Partenza da  Vestone, piazzale Birreria  h. 5,30 
 

Con la partecipazione alla gita si riconosce implicitamente e si conferma di possedere le 
capacità e l’esperienza per affrontare l’itinerario in maniera autonoma; il coordinatore ha il 
solo compito organizzativo dell’escursione. 

E’ OBBLIGATORIO AVERE IN DOTAZIONE ARTVA, PALA E SONDA, suggeriti anche 

Rampant, Ramponi, Picozza  e Casco.  
Necessario comunicare la partecipazione entro la serata del 6 marzo. 
Raggiungere Condino attraverso la SS 237 del Caffaro, provenendo da Nord. Percorrere il viale centrale 

del paese e, giunti in prossimità  di un semaforo (vicino alla scuola elementare), deviare a destra e 

portarsi presso l'Abbazia e la piazza del Mercato da dove, con tornante a sinistra parte la strada per 

Brione (indicazioni). Raggiungere la frazione di Brione e proseguire in salita seguendo le indicazioni per 

la località  Malmarone. Percorrere alcuni tornanti in salita fino a raggiungere un bivio che presenta 

diverse indicazioni; qui si deve proseguire a destra. verso la Val Aperta fin dove la neve lo permette. 

Lasciare la macchina lungo la strada.  Straordinario itinerario scialpinistico in ambiente selvaggio e 

solitario che offre spesso condizioni di neve fantastiche. Pur non offrendo un dislivello esagerato il tour 

del Bruffione non è proprio una passeggiata e i suoi 13,40 km di sviluppo ne sono la testimonianza. 

Questo, insieme al fatto che si superano alcuni ripidi pendii, rendono la salita al Bruffione adatta a 

scialpinisti ben allenati. Il silenzio della zona, la maestosità  delle cime e la bellezza del panorama (che 

comprende persino il Lago di Garda) sono il giusto premio per la fatica profusa. 

La seconda parte di tracciato si svolge su pendii che richiedono un attenta lettura della stabilità  del 

manto nevoso. l'ultimo breve tratto che si percorre per sbucare sulla cresta nei pressi della cima, talvolta, 

richiede l'utilizzo dei rampant o dei ramponi quando la neve è particolarmente dura. 

1. Seguire la strada che sale lungo la Val Aperta fino a raggiungere Malga Val Aperta (1537m)  

2. Superare la malga, attraversare il primo torrente ed arrivare al cartello posto all'inizio di un prato sulla 

sinistra (indicazioni Passo di Bondolo - Monte Bruffione - vicino ad un ponticello. Proseguire in salita a 

sinistra sulla stradina verso la Malga di Bondolo e raggiungerla (1834m) 

3. Passare a fianco della malga e proseguire in salita rimanendo leggermente a destra dell'avvallamento. 

Superare un lieve pendio e raggiungere un ampio pianoro. 

4. Attraversare il pianoro in direzione Nord-Ovest rimanendo nel mezzo dell'avvallamento e raggiungere i 

piedi di alcuni più ripidi versanti. 

5. Proseguire a destra e salire a mezza costa in direzione Nord, Nord-Ovest lungo ampi e comodi pendii. 

Salire seguendo questa direzione, senza percorso obbligato, fino ad elevarsi a quota 2150/2200m dove, 

piegando a sinistra (Ovest), si prosegue lungo alcune ripide ed appena accennate vallette che conducono 

al ripiano posto a ridosso del versante Est del Monte Bruffione. 

6. Salire a sinistra della cima (guardando a monte) lungo l'ultimo ripido ed evidente pendio che permette 

di accedere alla comoda cresta Sud del Bruffione (tratto più ripido - a volte con rampant o ramponi). 

7. Una volta giunti in cresta piegare a destra ( e raggiungere la vicina vetta con gli sci o a piedi a seconda 

dell'innevamento. 

DISCESA 

8. Lungo l'itinerario di salita 

 
COORDINATORI: Agostino Gazzaroli 335 6255306 -  Francesco Freddi 349 3816426 


