
  

Alpinismo Giovanile CAI 

Vestone  Domenica 11 e lunedì 
12 luglio 

Rifugio Sandro Occhi all’Aviolo e bivacco Festa  

DESCRIZIONE: 

Partenza dal rifugio La Cascata (1470m) 
salita lungo il sentiero 21 fino al rifugio 
Sandro Occhi (1923m).  
Dal rifugio il giorno dopo si sale al 
bivacco Festa (2320), successivamente si 
scende nuovamente al rifugio per poi 
rientrare a Vezza d’Oglio  

RITROVO:     ore 07.00 a Vestone 
parcheggio  Birreria puntuali 
da dove partiremo con il 
pulmino. 

RIENTRO:     Vestone ore 16/17 circa,        
conferma via WhatsApp 

 

 

DIFFICOLTA’ E: percorso su sentiero e              
mulattiera ben tracciati. 

SVILUPPO: Primo giorno 2  ore di salita + giro 
del lago e visita all’osservatorio 
 Secondo giorno 2 ore di salita + 3.30/4  ore di 
discesa fino a Vezza d’Oglio 

DISLIVELLO: primo giorno 500 m in salita 
secondo giorno salita 400m 1300 m in discesa 

PRESENZA ACQUA SUL PERCORSO: Troviamo 
acqua al rifugio  

QUOTA MASSIMA RAGGIUNTA: 2320m (Passo di 
Gallinera) 

RIFUGIO: mezza pensione 43€ ragazzi 47€ gli 
adulti (cena, pernottamento e prima colazione, 
bevande escluse)  

COSTO AUTOBUS: verrà comunicato non appena 
avremo ricevuto tutte le adesioni 

ADESIONE: si richiede l’adesione entro in modo 
da poter organizzare al meglio bus e rifugio 

AL RIFUGIO è OBBLIGO IL SACCO 
LETTO O LENZUOLA 

Responsabile dell'uscita: Patrizia 
348032 6444 



PRESENTAZIONE :  

La posizione del rifugio sull’Alta Via dell’Adamello o Sentiero 1, è ideale per numerose escursioni per esplorare 
lo spettacolare ambiente della riserva naturale del Parco.  
Passeremo il tempo sulle rive dell’incantevole lago e del limpidissimo torrente nel silenzio della natura 
incontaminata . Il rifugio è di proprietà del C.A.I. di Edolo e si trova a 1930mt di quota nello splendido scenario 
del lago d’Aviolo e del gruppo montuoso del  Baitone, nel cuore del Parco Adamello lombardo, in alta Val 
Camonica. 

 GIORNO 1: 
  
Arriviamo con autobus fino  a Vezza d’Oglio , poi con un  pulmino del Parco Adamello risaliamo la Val Paghera 
fino al rifugio Cascata. 
Si prosegue poi a piedi lungo il sentiero 21 che supera delle rocce, risale un ripido canalone sassoso  dove 
superiamo  gli impianti dall’Enel ai piedi delle pareti del corno Pornina.  Si continua su un bel sentiero dal fondo 
ghiaioso tra larici per poi  raggiungere il rifugio Sandro Occhi all’Aviolo a quota 1923 mt.  
Poco oltre il rifugio si affaccia il lago artificiale  Aviolo, lo si costeggia con qualche breve saliscendi .Alla fine del 
lago si lascia a destra un ponte e si raggiunge la vecchia Malga Aviolo a 1948 mt trasformata dal Parco 
dell’Adamello in un appostamento per l’osservazione della fauna alpina.  

GIORNO 2: 

 Si ritorna  alla vecchia malga Aviolo 1948mt si procede verso destra ,varcando il torrente ,su un ponticello e si 
continua fino a portarsi alla base del passo. Seguendo il sentiero che rimonta zizzagando ,si raggiunge il Passo 
Gallinera a quota 2320mt e in breve arriviamo al Bivacco Festa. 

  
ABBIGLIAMENTO: 
  
pantaloni lunghi ,1 paio di calze ,2 magliette di cui AG, felpa pesante, guanti, ,copricollo ,cappellino da sole, 
giacca leggera antivento/antiacqua , ombrellino , salvietta ,sacco lenzuolo obbligatorio. 

VIVERI: 
   
un paio di barrette /snack per uno spuntino veloce, frutta secca o disidratata, cioccolata e panino per il pranzo 
del primo giorno.  
Per il secondo giorno chiedo di valutare il cestino proposto dal rifugista, in modo da non appesantire lo zaino dei 
ragazzi.  
Al rifugio ,La cena comprende primo ,secondo e dolce (le bevande sono escluse), 
E possibile prenotare un cestino al costo 5 euro per il giorno successivo che comprende 1 panino e 1 
frutto. Per quanto riguarda l’acqua troviamo una bella fontana all’esterno del rifugio dove possiamo 
riempire le borracce. 

Si chiede di confermare l’adesione entro     in modo da poter gestire il bus e rifugio. 


